
 

   

 
 
 
 

Organisations mandataires de la formation 
 

Agir en sentinelle pour la prévention du suicide – Déclinaison agricole 
 

(au 1er novembre 2019) 
 
Bas-Saint-Laurent 
 
Centre de prévention du suicide du KRTB – Rivière-du-Loup 

Site internet / courriel : www.cpsdukrtb.org/services/inscrivez-vous-sentinelles/ ou 
sentinelles@cpsdukrtb.org  
Numéro de téléphone : 418 862-9658 

 
 
Saguenay-Lac-Saint-Jean 
 
Centre de prévention du suicide 02 – Chicoutimi 

Site internet / courriel : www.cps02.org/services/formation-information-
documentation 
Numéro de téléphone : 418 545-9110 
Pour information et inscription : Mathieu Brisson, CPS 02, au 418 545-9110 poste 2232 
ou mathieu.brisson@cps02.org 
 

 
Capitale-Nationale  
 
Centre de prévention du suicide de Charlevoix - La Malbaie et Baie-Saint-Paul  

Site internet / courriel : www.cps-
charlevoix.com/services/sentinelles/?fbclid=IwAR3UwHM798j6SfxaEqanZUbS5FIPUtgch
RS8gIfHPFQu_mT8WwT8pE-V15o 
Numéro de téléphone : 418 665-0096 
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Centre de prévention du suicide de Québec – Québec 
Site internet / courriel : www.cpsquebec.ca/formations-population/ 
Pour information et inscription : Guy Houde, CPS de Québec, au 418 683-0933 poste 
246. 

 
Centre de prévention du suicide de Portneuf 

Pour information et inscription : Mélanie Boutin, l'Arc-en-ciel Portneuf, au 418-285-
3847 poste 223 ou mboutin@larcencielportneuf.org 
 

 
Estrie 
 
JEVI – Centre de prévention du suicide – Estrie – Sherbrooke 

Pour information et inscription : Sylvie Potvin, JEVI Centre de prévention du suicide – 
Estrie, au 819 564-7349 ou sylviepotvin@jevi.qc.ca ou Valérie Giguère, UPA-Estrie au  
819 346-8905 ou vgiguere@upa.qc.ca 
 

 
Mauricie-Centre-du-Québec  
 
Centre de prévention suicide Arthabaska-Érable  

Pour information et inscription : Jean Couture, intervenant à la ligne administrative, au 
819 751-8545 poste 4 ou intervenant@cpsae.ca. 
Vous pouvez aussi visiter site internet d'U+ en suivant ce lien : 
https://uplus.upa.qc.ca/formation/sentinelle-milieu-agricole-3-2-2/ 

 
Centre d’écoute et prévention suicide de Drummond – Drummondville 

Site internet / courriel : https://cepsd.ca/formation#1563809121194-5f313913-54cd  
 
Centre prévention suicide Accalmie 

Site internet / courriel https://preventiondusuicide.com/formations/formation-
sentinelle/ 
Numéro de téléphone : 819 840-0549 
Pour information et inscription : Marianne Plante, CPSA, au 819 840-0549 poste 13 ou 
mplante@preventionsuicide.com ou Annie Gagnon, UPA Mauricie, au 819 378-4033 
poste 240 ou agagnon@upa.qc.ca 
 
 

Outaouais 
 
RLS du Pontiac 

Pour information et inscription : Tyler Ladouceur, directeur de AutonHomme Pontiac, 
au 819-648-2303 ou autonhommepontiac@yahoo.ca 
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Pour les autres RLS :  
Pour information et inscription : merci de contacter Marie Hortas, CISSS de 
l’Outaouais, au 819-966-6484 poste 337563 ou marie.hortas@ssss.gouv.qc.ca ou Tyler 
Ladouceur 

 
 
Abitibi-Témiscamingue 
 
CLSC Amos / Centre de prévention du suicide Amos / Centre de prévention du suicide du 
Témiscamingue  

Pour information et inscription : Sabrina Audet-Godin, Travailleuse de rang, au 819-629-
7562 ou tr.temis@outlook.com 
 

 
Gaspésie-Iles-de-la-Madeleine 
 
CISSS de la Gaspésie / CLSC de Sainte-Anne-des-Monts / RLS Baie-des-Chaleurs / RLS Rocher-
Percé / CISSS des Îles 

Pour information et inscription : Cindy Gagné, UPA, au 418 392-4466 poste 209 ou au 
cindygagne@upa.qc.ca 

 
 
Chaudière-Appalaches 
 
Secteur Lévis 

Site internet / courriel : www.cisss-ca.gouv.qc.ca/services-offerts/sante-
publique/prevenir-le-suicide/contribuer-a-prevenir-le-suicide/#c6986 
Pour information et inscription : Jacinthe Viel, CISSS Chaudière-Appalaches, au 418 835-
3400, poste 15201 ou au jacinthe_viel@ssss.gouv.qc.ca 

 
Secteur Lotbinière : 

Site internet / courriel : www.cisss-ca.gouv.qc.ca/services-offerts/sante-
publique/prevenir-le-suicide/contribuer-a-prevenir-le-suicide/#c6986 
Pour information et inscription : Dominic Lemay, CISSS Chaudière-Appalaches, au 418 
728-3435, poste 81756 ou au 1 888 600-3435 (sans frais) ou au 
dominic_lemay@ssss.gouv.qc.ca 

 

Secteur Nouvelle-Beauce: 
Site internet / courriel : www.cisss-ca.gouv.qc.ca/services-offerts/sante-
publique/prevenir-le-suicide/contribuer-a-prevenir-le-suicide/#c6986 
Pour information et inscription : Véronique Bourgault, CISSS Chaudière-Appalaches, au 
418 387-8181, poste 48006 ou au 1 877 387-8182 (sans frais) ou 
veronique_bourgault@ssss.gouv.qc.ca 
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Secteur Bellechasse: 
Site internet / courriel : www.cisss-ca.gouv.qc.ca/services-offerts/sante-
publique/prevenir-le-suicide/contribuer-a-prevenir-le-suicide/#c6986 
Pour information et inscription : Cinthia Baillargeon, CISSS Chaudière-Appalaches, au 
418 883-2666, poste 84147 ou au 1 888 883-2227 (sans frais) ou au 
cinthia_baillargeon@ssss.gouv.qc.ca 

 
Secteurs Beauce-Sartiagn, Etchemins et Robert-Cliche 

Site internet / courriel : www.cisss-ca.gouv.qc.ca/services-offerts/sante-
publique/prevenir-le-suicide/contribuer-a-prevenir-le-suicide/#c6986 
Pour information et inscription : Marie-Hélène Houde, CISSS Chaudière-Appalaches, au 
418 625-3101, poste 42481 ou marie-helene.houde@ssss.gouv.qc.ca 
 

Secteur Montmagny et l’Islet 
Site internet / courriel : www.cisss-ca.gouv.qc.ca/services-offerts/sante-
publique/prevenir-le-suicide/contribuer-a-prevenir-le-suicide/#c6986 
Pour information et inscription : Élisabeth Guimond, CISSS Chaudière-Appalaches, au 418 
248-2572, poste 6007 ou elisabeth.guimond.csssml@ssss.gouv.qc.ca 

 
Secteur Thetford 

Site internet / courriel : www.cisss-ca.gouv.qc.ca/services-offerts/sante-
publique/prevenir-le-suicide/contribuer-a-prevenir-le-suicide/#c6986 
Pour information et inscription : Frédérique Bolduc, CISSS Chaudière-Appalaches au 418 
338-3511, poste 51729 ou en lui écrivant à frederique.bolduc.cisssca@ssss.gouv.qc.ca 

 
 
Lanaudière 
 
Centre de prévention du suicide de Lanaudière 

Site internet / courriel : sentinelles@cps-lanaudiere.org 
Numéro de téléphone : 450-759-2243 

 
 
Laurentides 
 
Centre prévention suicide Le Faubourg 

Site internet / courriel : administration@cps-le-faubourg.org 
Numéro de téléphone : 450-565-0490 
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Montérégie 
 
CCPS du Haut-Richelieu-Rouville / La maison sous les arbres / Le Tournant / Contact Richelieu-
Yamaska  

Pour information et inscription : Roxanne Thibault, La maison sous les arbres, au 450 
691-8882, poste 223 ou direction@la-msa.org 

 
CPS de la Haute-Yamaska 

Pour information et inscription : Marie-Josée Viens au 450 375-6949 poste 232 ou 
cpshyformation@hotmail.com 
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